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Es wagt es der alte Apfelbaum 

enn es im März allmählich wärmer wird und die Blätter an den 
Bäumen sprießen, ist es auch für die Menschen eine Zeit des 
Aufbruchs. Sehnsucht nach einer schönen Freundschaft oder einer 

neuen Liebe, mehr Sport, frischerem Essen, Reisen, Sonnenuntergängen 
im Freien, luftiger Kleidung; das sind Gedanken, Vorsätze, Wünsche, 
die uns durch den Kopf gehen. 

Wonach sehnst du dich im Frühling? 

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

Sind alle in Aufbruchsstimmung und Vorfreude? 

Ein alter Apfelbaum ist es nicht. Er knurrt: „Es ist erst März und 
März ist noch nicht Mai“. (Fontane) 

 
Quelle: http://wandertipp.at/bernhardbaumgartner/2009/11/23/herbstimpressionen-golsental-und-

wiesenwienerwald/ab-ein-schoner-apfelbaum-web-dscn0734/ 
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„Wohl zögert noch das alte Herz und atmet noch nicht frei“ (Fontane) 

Stell dir junge, tanzende, frischgrüne Bäume vor. Daneben ein alter 
Apfelbaum. Warum zögert er?  

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

un ist es Zeit für ein sprachliches Bild, den Knospenschuh. In 
diesem Schuh kommt nämlich der Frühling herangelaufen. Male 
Knospen an diesen (auch etwas älteren)Schuh. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Quelle:https://www.google.de/search?q=schuh&source=lnms&tbm=isch&sa=X&ved=2ahUKEwjKjef66sPuAh
XXiVwKHcdhAdYQ_AUoAXoECAsQAw&biw=1600&bih=938#imgrc=IH72CnsO91BbKM 
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etzt kommt Theodor Fontanes Gedicht ‚Frühling‘. Zunächst die 
ersten beiden Strophen. 

Frühling 

Nun ist er endlich kommen doch 

In grünem Knospenschuh; 

»Er kam, er kam ja immer noch«, 

Die Bäume nicken sich's zu. 

 

Sie konnten ihn all erwarten kaum, 

Nun treiben sie Schuß auf Schuß; 

Im Garten der alte Apfelbaum, 

Er sträubt sich, aber er muß. 

 

Erzähle mit eigenen Worten. Was ist passiert? 

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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olgt die dritte Strophe.  

 

Wohl zögert auch das alte Herz 

Und atmet noch nicht frei, 

Es bangt und sorgt: »Es ist erst März, 

Und März ist noch nicht Mai.« 

 

Der Inhalt dürfte dir bekannt vorkommen. Kreuze an: Ja__   Nein__ 

 

un zum eigentlichen Grund der Auswahl dieses Textes. Die vierte 
Strophe richtet sich an uns alle. Habt Mut, vertraut auf euch, 
wagt Etwas, etwas Neues! Herze, wag’s auch du! 

 

O schüttle ab den schweren Traum 

Und die lange Winterruh: 

Es wagt es der alte Apfelbaum, 

Herze, wag's auch du. 

 

 

Was müsste ich mich (nicht nur) in diesem Frühling einfach mal trauen, 
wozu sollte ich den Mut aufbringen? 
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Quelle. https://blog.hays.de/ueber-leisen-mut-und-die-kraft-von-experimenten-die-kunst-des-

musterbruchs/ 

chau dir die Einfälle der Kinder und Jugendlichen an. Es sind nur 
die Stichpunkte ausgewählt. Die Texte waren viel länger! 

Maida 5. Klasse: ‚Ich müsste mal meiner Mutter sagen, dass es 
nervt, wenn sie ständig meine beste Freundin sein möchte‘. 

Lisa 3. Klasse: ‚Ich denk an meine Oma. Für sie wäre es so toll, wenn 
sie sich traut, ein paar Schritte ohne Rollator zu machen‘.  

Oscar 5. Klasse: ‚Ich müsste aufhören überhaupt so ängstlich zu sein. 
Vielleicht sollte ich mal Superman sehen‘. 

Ole 7. Klasse: ‚All die, die nicht mehr an die Liebe glauben, sollten 
sich Mut nehmen. Irgendwo gibt es sie, DIE große Liebe, auch für euch. 
Shure‘! 

Amelie 10. Klasse: ‚Uff, da gibt es so viel. Ich geh raus, ich starre 
ins Handy. In den Spiegel. Ich vergleiche mich dauernd mit anderen. Ich 
stehe vor dem Spiegel: zu dick, zu picklig, zu wenig sexy. Jetzt seh 
ich meine Freunde nicht, werde ich sie wieder kriegen? Ich mein, 
vielleicht finden sie was Besseres als mich. Das sind alles so Ängste, 
die Zukunft, Corona, Verreisen, alles so unsicher. Hi, alter Apfelbaum, 
so cool wie du möchte ich auch drauf sein‘. 
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nd jetzt liebe Lernende, jetzt hören und schauen wir ein ‚Lied 
ohne Worte‘ von Mendelssohn-Bartholdy an. Genannt: Frühlingslied.  

https://www.youtube.com/watch?v=S00zRU2OobY 

Beschreibe die Musik und das Video. Design, Melodie, Rhythmus, Klang, 
Lautstärke, Dynamik. Ist es passend zum Frühling?  

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 

Überlege jetzt ganz ernsthaft zu den Klängen der Musik was man sich im 
Frühling wünschen kann, was man sich trauen könnte, wie es Anderen geht.  

All the best for you! 

____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________ 
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